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Среднее общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 10 класс – 31 мая 2025 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 34 недели. 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по модулям в учебных неделях 

 
10-й класс 

Учебный период Дата  Продолжительность 

Начало  Окончание Количество учебных недель 

I полугодие 02.09.2024 29.12.2024 16 

II полугодие 10.01.2025 31.05.2025 18 

Итого в учебном году 34 

 
2.2. Продолжительность каникул и выходных дней 

 

10-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул и выходных 

дней в календарных днях 
Начало  Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2024 04.11.2024 7 

Зимние каникулы 30.12.2024 09.01.2025 9 

Весенние каникулы 17.02.2025 23.02.2025 7 

Весенние каникулы 31.03.2025 06.04.2025 7 

Итого 30 

 

Праздничные дни: 4 ноября, 23 февраля, 8 марта, 1,2 мая, 8,9 мая, 12,13 июня. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

3.1. В режиме 5-дневной недели обучаются: 10 «А» класс. 

3.2. Аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе в 10 классе – 34 часа в неделю. 

3.3. Сменность: 1смена – 10 «А» класс. 

3.4. Продолжительность уроков – для 10 класса – 40 минут. 

 

4. Расписание звонков и перемен 

10 класс 
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Урок Продолжительность 

урока 

Перемена Продолжительность 

перемены 

1 смена 

1-й 8.00 – 8.40 8.40 -  8.50 10 минут 

2-й 8.50 – 9.30 9.30 –  9.50 20 минут 

3-й 9.50 – 10.30 10.30 – 10.50 20 минут 

4-й 10.50 – 11.30 11.30 - 11.40 10 минут 

5-й 11.40 – 12.20 12.20 – 12.30 10 минут 

6-й 12.30 – 13.10 13.10-13.20 10 минут 

7-й 13.20 –14.00   

 

Профилактика перегрузок учащихся осуществляется посредством активного 

двигательного режима, трёх динамичных перемен продолжительностью 20 минут. 

Санитарно – гигиенические нормы при составлении расписания выдерживаются 

благодаря смене умственной и физической деятельности, чередованию предметов с 

умственной и практической работой, гибкому расписанию. 

 

5. Организация промежуточной аттестации  

На основании текущих отметок, с учетом результатов контроля освоения материала 

учебных предметов, проводится полугодовая промежуточная аттестация учащихся 10 

класса по каждому учебному предмету.  

Годовая промежуточная аттестация в 10 классе осуществляется в течение мая 2025 года 

без прекращения образовательной деятельности. 
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